Praca s textom — vSeobecné odporucanie

Podmienkou kvalitnej prace s textom je mat’ dobre zvladnutd techniku ¢itania, t.j.
vediet’ plynule precitat’ text (nezamienat’ pismena alebo slova, chybne si nedomyslat’ ¢itané
slovo, ,,nesekat* slova, spravne intonovat — spravna melddia reci pri ¢iarkach, bodkéch,
otaznikoch, vykri¢nikoch; nerobit’ dlhé nefunkéné pauzys,...)

Vediet pracovat’ stextom znamend vediet’ Citat’ s porozumenim. Preto tak casto
zdoraznujeme, aby deti doma vela ¢itali — teda aby ¢itali kazdy den tlacené knihy, Casopisy
podl'a vlastného z&ujmu (nemyslia sa tym elektronické knihy, texty). Okrem zdokonalovania
techniky citania si tym zdokonaluju aj znalost' gramatiky, nerobia potom tol'ko chyb pri
pisani patminuatoviek a diktatov.

Citanie s porozumenim Ziaci vyuZivajii nie len na hodinach literatiry/¢itania, ale
najméd ho potrebuju na hodinach biologie, geografie, dejepisu, chémie, fyziky, vlastivedy,
prirodovedy a pod. Na tychto predmetoch ucitel’ ocakava od ziaka, ze informacie z textu si uz
bude vyhladavat’ aj on sam, nebude mu vSetko hovorit’ ucitel'. Je to aj priprava a hlavny
predpoklad na $tudium na strednej $kole a neskor na vysokej skole.

Postup osvojovania si uciva z u€ebnice — praca s textom:

1. Ziak musi poznat’ nazov témy/udiva. Najéastejiie mu ho prezradi nazov/nadpis
nad textom. Ale nebyva to pravidlom, netreba sa na to spolichat. Tému/uc¢ivo
oznamuje aj ucitel’ v pokynoch.

2. Ziak by mal najskor povedat’ sam bez akejkol'vek pripravy, €o uZ o danej téme
vie, ¢o sa o nej v minulosti naucil, dozvedel. Témy byvaju osnované tak, ze vzdy
v kazdom ro¢niku sa nau¢ime nejaky zaklad, na ktorom postupne vo vyssich
ro¢nikoch ,,staviame*.

3. Nasleduje samotna praca s textom: vacSina slovenskych ucebnic na zékladnych
a strednych $kolach ma v u¢ebnych textoch vyznacené tzv. kPic¢ové slova (hrubo
alebo sikmo vytlacené), ktoré sledujia vzdelavaci ciel’ — teda 0 Com sa ziak ma
naucit’ rozpravat, ¢omu ma porozumiet’. Text si treba najskor precitat’ cca 1-2X.
Ziak by mal struéne povedat’, o ¢om ¢ital. (Neo¢akavame, Ze si vietky udaje hned’
zapamitd na prvé precitanie.) MoZeme mu pomdhat pomocnymi otdzkami, na
ktoré najde odpovede v texte. Stouto Cinnostou suvisi aj orientacia v texte. Jej
rozvoju pomahaju tlohy typu: ,,N4jdi v texte vetu, v ktorej sa hovori ....*

4. Pri osvojovani si témy sa sustred'ujeme na kl'ucové slova, vysvetPujeme si ich
vyznam, spajame ich do suvislosti, spominame si na uZ osvojené vedomosti
0 danom novom probléme. Ziak si PahSie zapamiti nové poznatky, ak bude
hPadat’ sam odpovede na naSe otizky, a nie tak, ze mu vsetko ozndmime my.
Musi byt’ prinuteny rozmyslat’ sam, nespoliehat’ sa, Ze my mu to ozndmime a on to
len zreprodukuje. Slangovo sa tomu hovori, Ze ,,m4 hybat’ vlastnym mozgom®.
Tymto spdsobom sa mu nova informacia hlbsie vryje do pamiti, v mozgu zanecha
hlbsiu a trvalejSiu stopu, ako keby len pasivne prijimal nové informécie. Hovori sa
tomu aktivne ziskavanie informacii.

5. Kpreberanej téme by mal Ziak hPadat’ informacie aj vinych zdrojoch
(encyklopédiach, priruc¢kach, Casopisoch, internete, ...). Mal by porovnat’ tieto
informacie stym, o sa naucil zucebnice, v &m sa dopliaju, prip. lisia.
(Upozornenie: wikipédia nie je spol'ahlivy zdroj informacii)

6. Vhodné je v§imat’ si aj obrazovy material, precitat’ si o iom informécie. Vac¢Sina
ziakov patri K vizualnemu typu, t.z. zapamétava si na zaklade videného obrazu. Iny
typ ucenia je tzv. auditivny typ, ked’ si zapamitava na zaklade pocutého. Existuje
aj kombinacia oboch uciacich sa typov a d’alSie typy.




7. Aby sa ucivo vrylo do pamiti ¢o najhlbsie a nadlho, treba splnit’® d’alSie
podmienky: napr. zodpovedat naSe Kkontrolné otazky alebo z ucebnice;
vypracovat’ cvienia k preberanej téme; cvicit' sa na analogickych (podobnych)
ulohéach/cviceniach; samostatne alebo za pomoci naSich otazok porozpravat
o0 téme. Vhodna je tverba ,,mapy mysle“, kedy si zhrnieme poznatky tym
sposobom, ze k hlavnej téme pripisujeme ziskané/osvojené poznatky (klucové
slova), 0 ktorych uz vieme rozpravat’ a vysvetlit’ ich.

8. Ziskané poznatky si treba zopakovat o def, o dva, 0 tyzden, ... Vtedy ma Zziak
Sancu, Ze si ich osvoji natrvalo.



